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Современные дети окружены массой информации, чаще всего, они не 

успевают усваивать ее, а поэтому испытывают проблему с ее 

воспроизведением. Дети дошкольного возраста  зачастую имеют бедный 

словарный запас и составляют только простые предложения, которые не 

могут собрать в полный логичный рассказ. Мнемотаблицы учат детей 

планировать рассказ и воспроизводить его в логичном порядке. 

Использование мнемотаблиц заметно улучшает образовательный процесс и 

развивает связную речь. 

Мнемотехника - это система методов и приемов, обеспечивающих 

эффективное запоминание, сохранение и воспроизведение информации.             

Использование мнемотехники для дошкольников в настоящее время 

становится все более актуальным.  

Суть мнемосхем заключается в следующем: на каждое слово или 

маленькое словосочетание придумывается картинка (изображение); таким 

образом, весь текст зарисовывается схематично. Глядя на эти схемы – 

рисунки ребѐнок легко воспроизводит текстовую информацию. В 

мнемотаблице можно изображать практически всѐ. В мнемотаблице 

производится графическое или частично графическое изображение 

персонажей сказки, явлений природы, некоторых действий, т.е. можно 

нарисовать то, что посчитаете нужным. 

Цель: развитие памяти (разных видов: слуховой, зрительной, 

двигательной, тактильной), мышление, внимание, воображение. 

     Задачи:  

 Учить запоминать стихи, скороговорки, загадки, рассказы; 



 Перекодировать информацию из визуальной в абстрактную и наоборот; 

 Выстраивать логическую цепочку событий и воспроизводить историю 

в правильном порядке (начало – середина — завершение); 

 Обогащать словарный запас; 

  Развивать мышление, фантазию, логику;  

 Учить составлять длинные описательные предложения и рассказы. 

Виды мнемотаблиц: 

 Для стихов, загадок или сказок; 

 Для запоминания правил; 

 Для рассказов. 

Мнемотаблица может быть нарисована от руки или составлена из картинок, 

как коллаж. На начальном этапе обучения, лучше рисовать небольшие по 

объему таблицы-ленты, расположив 3-4 картинки в ряд. Детям интересно 

раскрашивать эти картинки, а позже и подсказывать вам свои идеи для 

рисунка. 

Мнемотаблицы можно приготовить заранее, если дети младшего возраста, а 

можно зарисовать вместе с детьми по ходу образовательной деятельности. 

Этапы составления мнемотаблицы:  

1. Разделить рассказ на части, определяя важные моменты (2-3 слова); 

2. Разделить лист бумаги на несколько частей; 

3. Прочитать детям рассказ, указывая на важные моменты; 

4. Зарисовать каждый важный момент схематическим изображением; 

5. Повторить с детьми весь рассказ по мнемотаблице. 

Работа с мнемотаблицами строится на принципе от простого к сложному, 

Начиная  с простейших мнемоквадратов. Так проводится работа над 

словом. Например, даѐтся слово «мальчик», его символическое обозначение. 

Дети постепенно понимают, что значит «зашифровать слово». Но изобразить 

так, чтобы нарисованное было понятно детям.  Символы максимально 

должны быть приближены к речевому материалу, например, для обозначения 



домашних птиц и животных используется дом, а для обозначения диких 

(лесных) животных и птиц – ѐлка. 

Дети постепенно понимают, что значит «зашифровать слово». 

Затем последовательно переходим к мнемодорожкам –  мнемотаблице, 

состоящей из 3-4 мнемоквадратов, в которых зашифровано небольшое 

количество информации. 

Потом переходим к поэтапному кодированию сочетаний слов, запоминанию 

и воспроизведению предложений по условным символам. И позже 

к мнемотаблицам. Количество ячеек в таблице зависит от сложности и 

размера текста, а также от возраста ребѐнка. 

Виды работ с мнемотаблицами: 

 Заучивание материала по готовой  мнемотаблице. 

 Раскрашивание мнемотаблицы в соответствии с содержанием текста, 

дорисовывание недостающих элементов, символов с последующим 

заучиванием материала. 

 Восстановление нарушенного порядка рисунков-символов (с помощью 

педагога, самостоятельно), заучивание  материала. 

 Составление мнемотаблицы из готовых рисунков-символов в 

соответствии с содержанием   (с помощью педагога, самостоятельно), 

заучивание  материала. 

 Рисование  рисунков-символов, придуманных самостоятельно или с 

помощью педагога, заучивание материала. 
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