
1. ТЕХНОЛОГИЧКСКАЯ КАРТА ПО ИЗГОТОВЛАНИЮ 

ТРЯПИЧНОЙ  КУКЛЫ («КАПУСТКА») 

Для изготовлении куклы – закрутки нужны: три  квадратных лоскутков  

размером  20×20 см: один – из белой ткани (бязь, ситец, сатин) и два – из 

набивной ткани яркой расцветки, нитки для перетяжки, обрезки ткани, ватин. 

 

Последовательность изготовления 

 

1.В центре прямоугольного лоскута светлых тонов помещают набивки 

для головы куклы – ватин или ветошь (рис. 3.1) 

2. Затем формируется голова (рис.3.2) и перевязывается нитками (рис.3.3) 

 

 

 

 



3. Из излишков ткани по бокам формируются и перевязываются 

нитками руки (рис. 3.4) 

            4.    Из каждого квадрата набивной ткани сделать детали груди: ткань 

посередине продавить пальцем, скатать и вложить комок из обрезков и 

перетянуть ниткой (рис. 4)  

                                                                                            рис. 4 

 

         5.     Наложить детали груди на детали туловища, привязать ниткой 

 

 

 

 

 



2. ТЕХНОЛОГИЧКСКАЯ КАРТА ПО ИЗГОТОВЛАНИЮ КУКЛЫ 

«КУВАДКА» 

      1. Лоскут яркой или одноцветной ткани скручиваем к середине по 

длинным сторонам; 

     2. Скрученный валик перегибаем пополам, отступаем от сгиба 2 см и 

обматываем ниткой другого цвета несколько тугих витков, концы связываем  

двойным узлом - это голова и туловище куклы; 

      3. Из лоскутка другого цвета размером 6X6 см делаем еще одну скрутку, 

на концах отступаем по 1 см и делаем обмотку яркой ниткой – это туки; 

      4. Вторую скрутку укладываем в первую скрутку (под головой) и 

фиксируем несколькими витками яркой ниткой: сначала по линии талии, а 

потом крест-  накрест на груд; 

      5. Такая кукла - девочка может легко превратиться в мальчика. 

 



3. ТЕХНОЛОГИЧКСКАЯ КАРТА ПО ИЗГОТОВЛАНИЮ КУКЛЫ 

«ЛИХОМАНКА» 

     1. Для основы берем лучину (сучок или веточку) и наматываем на нее 

лоскут белой ткани, по ширине равной длине лучины; 

     2. намотанную ткань закрепляем посередине витками ниток; 

     3. Берем лоскут однотонной ткани размером чуть меньше двух третей 

основы и закрепляем несколькими витками темного цвета; 

    4. Берем лоскут ткани размером 3X6 см (отрываем в три движения от 

основной ткани) повязываем передник – обвиваем нитью или  шнуром из 

нескольких нитей; 

    5. Складываем  платок из ткани размером 8X8 см и обтягиваем конец 

лучины, концы платка расправляем и крест – накрест укладываем на лицевой 

стороне куклы, затем закрепляем их узкой полосой темной ткани и 

завязываем узлом на тыльной стороне. 

                              



 

4. ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ПО ИЗГОТОВЛАНИЮ 

ТРЯПИЧНОЙ  КУКЛЫ 

 

 

  



 

5. ТЕХНОЛОГИЧКСКАЯ КАРТА ПО ИЗГОТОВЛАНИЮ КУКЛЫ 

«МАЛЫШОК-ГОЛЫШОК» 

 

Игровая тряпичная кукла «Малышок–голышек» бытовала в тех же местах, 

где и «Покосница», в деревни Федоровка на территории Ленинского района 

Тульской области. 

 

1.В центре прямоугольного лоскута светлых тонов помещают набивки 

для головы куклы – ватин или ветошь (рис. 3.1) 

2. Затем формируется голова (рис.3.2) и перевязывается нитками (рис.3.3) 

 

 

 



3. Из излишков ткани по бокам формируются и перевязываются 

нитками руки (рис. 3.4) 

 

4. В низу ткань разделить на две части сформировать ножки, обмотать 

их нитками (рис.3.5, 3.6) 

5. Куклу обязательно подвязывали: «Малышок», как уже ясно из 

названия, был голенький, без одежды, но пояс являлся не только 

обязательным атрибутом русского традиционного костюма, но и очень 

сильным оберегом. 

   

 

 

 

  



 

Голову обвязывали нитками (рис.3.7) 

 

 

 
 

 

Надо отметить, что «Малышок–голышек»,  изображающий мальчика, 

достаточно редкое явление среди традиционных кукол.  

Игровые куклы, пожалуй, самый большой пласт в истории народной 

тряпичной игрушки. Но при всем их многообразии обращает на себя 

внимание простота исполнения: ведь часто их авторами были дети. 

 

 

 

 

 

 

 



6. ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ПО ИЗГОТОВЛАНИЮ 

ТРЯПИЧНОЙ  КУКЛЫ («ПЕВВОЦВЕТ») 

 

 

 



7. ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ПО ИЗГОТОВЛАНИЮ 

ТРЯПИЧНОЙ  КУКЛЫ («МАРТИНИЧКИ») 

 

 

 



8. ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ПО ИЗГОТОВЛАНИЮ 

ТРЯПИЧНОЙ  КУКЛЫ («ПЕЛЕНАШКА») 

 
  
 

  

 


