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История праздника.



Давным-давно жила девушка по имени Мария. Мужем ее был плотник Иосиф, 

потомок великого рода царя Давида. Однажды пред Марией явился ангел 

Гавриил и сказал ей, что из всех женщин Бог избрал Тебя для рождения Сына 

Божьего, которого Ты назовешь Иисус. С этой минуты юная Дева Мария знала, 

что родит Сына Божьего – Спасителя Мира.

В те времена император Август решил провести перепись населения, чтобы 

узнать, сколько людей проживает в его владениях. Для этой цели он приказал 

всем жителям явиться в то место, где они родились. Иосиф и Мария жили в 

городе Назарете, но приписаны были, как и все потомки царя Давида к городу 

Вифлеему. Туда-то им и пришлось отправиться.

Дорога была трудной, и добрались они до Вифлеема только к вечеру, где 

уже собралось очень много народу и нигде не нашлось бедным путникам 

места для ночлега. В самом конце города была пещера, к которой пастухи 

пригоняли свои стада. В этой пещере - вертепе ночью и родился Иисус 

Христос, Сын Божий. Мария спеленала его и положила в ясли, потому что не 

было другого места.



В эту ночь Вифлеем был погружен в глубокий сон, не спали только пастухи, 

стерегшие овечьи стада. Тысячи звезд глядели на мир с темного неба. И вдруг 

среди этого ночного мрака и безмолвия, небо озарилось дивным светом, и 

Ангел Божий явился пастухам в небесном сиянии. Они устрашились 

чудного видения, но Ангел сказал им: «Не бойтесь! Я возвещаю о великой 

радости. Родился Господь-Спаситель! Он лежит спеленатый в 

яслях». Едва Ангел произнес эти слова, как небесный свет стал еще ярче. Всё 

вокруг засияло и озарилось необыкновенным, божественным светом. Когда же 

ангелы исчезли, пастухи тотчас же отправились в пещеру, чтобы увидеть 

первыми Сына Божьего и поклониться Ему до земли. Они рассказали Иосифу 

и Пречистой Деве о дивном видении.

Посмотреть на Иисуса пришли и домашние животные.



Вся природа пребывает в великом торжестве, и даже растущие у входа в 

пещеру 3 дерева: прекрасная стройная пальма, пахучая маслина и скромная 

зеленая елка. Пальма одарила младенца навевающей прохладой, маслина 

наполнила пещеру благоуханием.

Лишь скромная ель не имела даров и потому не смела приблизиться к 

Божественному младенцу. Но ангел вознаградил бедную ель , с темного неба, 

усеянного прекрасными сверкающими звездами, стали скатываться одна за 

другой звездочки. И ель засияла, как огненное дерево, переливаясь золотом, 

искрами, длинными лучами звезд. Проснувшийся младенец в восторге 

протянул к ней свои ручки. Поэтому каждый год теперь в Рождество скромная 

ель в своем неизменном зеленом уборе и в сиянии прекрасных огней радует 

собой маленьких детей. Так скромная ель сделалась символом веселого 

Рождественского праздника.



В наше время в Рождественскую ночь во всех храмах 

проходят праздничные богослужения. Все верующие и просто 

желающие присутствовать на богослужении приходят в храм, 

чтобы поклониться Христу и принести свои просьбы, желания, 

попросить о чем то своем, сокровенном.





С великого праздника Рождества Христова и начинаются 

Святки. Празднуют их две недели. С 6 по 19 января. 

Взрослые и дети ходили колядовать. 



Они переодевались в разные костюмы, брали с 

собой мешок для гостинцев и шли от двора ко 

двору.



В Рождествеские

праздники дети и 

взрослые не только 

переодевались и ходили 

по дворам, просили 

угощение или денег, они 

пели специальные песни 

– колядки. Колядовать –
это значит петь песни, 

частушки о хорошем, 

добром, желать здоровья 

людям. А за это люди их 

благодарили и давали 

деньги, конфеты, 

пироги, пряники.





Ночь с 6 на 7 января считается волшебной, её называют –

Рождественский Сочельник. Это пора для святочных гаданий, длящихся 

до 19 января, до Крещения. Если загадать желание, то оно обязательно 

сбудется. Только желание должно быть обязательно добрым, потому 

что доброте и любви ко всем людям учит нас Иисус Христос. Можно 

отнестись к этой древнерусской традиции как к игре и повеселиться с 

подружками, а можно настроиться серьёзно. От гадания в эти 

волшебные и таинственные дни мало кто удерживается.



Раз в крещенский вечерок
Девушки гадали:
За ворота башмачок,
Сняв с ноги, бросали.



Больше всего гадания ждали молодые девушки, чтобы узнать свое 

будущее и узнать имя суженого, но от гадания в эти волшебные и 

таинственные дни мало кто удерживается. Народные приметы в 

гаданиях очень разнообразны: их проводят на вещах, на деньгах, на 

кофе и зеркалах, гадают по свечам, снегу, по воску, по часам и 

кольцам, и так далее.

Гадали обычно по вечерам, когда собирались на посиделки. 



Люди предсказывали будущее – через народные приметы....

•Если в Рождество Христово снега много – это к удачному и 

доброму году.

•Если день в целом теплый и погожий, то урожай будет 

добротным и хорошим, пшеничные поля – полными зерна.

•Если есть метель в сочельник, то будет много меда 

благодаря обилию пчел.

•Если в небе много звезд – то будет много гороха в урожае.





Вот и узнали вы сегодня о зимних народных 

праздниках, немного позабытых, но очень 

интересных, которые передаются из века в 

век, из поколения в поколение. 




