


это сарафан – длинная одежда без рукавов.



Сарафан одевают поверх белой рубашки, 

которая называется сорочка-это женский 

русский народный костюм. Сарафаны на 

Руси носили как каждый день так и в 

праздники.





Сарафаны шили из разных тканей, и каждый 

цвет что-то обозначал.

защита Небо и вода чистота

Жизнь и природаПшеница и солнце



В старину наши люди украшали 

сарафаны разнообразными узорами. 

узоры, повторяющиеся много раз 

называют орнамент. 

Орнаменты бывают: 

крестик, геометрические фигуры, 

волнистые линии, цветы круг. 

Каждый элемент узора тоже несет 

свое значение:

Крестик – огонь

Квадрат, ромб – поле, с точками –

поле с пшеницей

Волнистая линия – вода; 

Цветок – радость; 

Круг – солнце.




