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задачи 
1. Совершенствовать предметно-развивающую среду группы для развития 
мелкой моторики. 

2. Развивать мелкую моторику пальцев рук у детей дошкольного возраста 
через использование разнообразных форм, методов и приемов. 

3. Улучшить у детей координацию и точность движений руки и глаза, 
гибкость рук, ритмичность. 

4. Развивать воображение, логическое мышление, произвольное 
внимание, зрительное и слуховое восприятие, творческую активность. 

5. Создавать эмоционально-комфортную обстановку в общении со 
сверстниками и взрослыми. 

6. Повысить собственный уровень знаний путем изучения научной и 
учебно-методической литературы; статей в журналах; изучение методик и 
технологий педагогов в Интернете. 

7. Использование различных методик развития мелкой моторики, в игре, 
в индивидуальной работе с детьми. 



Совместная работа с детьми по развитию 
мелкой моторики 



Индивидуальная работа с детьми 



Свободная самостоятельная 
деятельность детей 



Включение пальчиковых игр в РОД, в 
утреннюю гимнастику, физкультминутки 



Массаж и самомассаж кистей рук 



Пальчиковый театр 



Конструирование: работа с мелким и 
крупным конструктором 



Рисование с использованием шаблонов и 
трафаретов, нестандартных техник 



Лепка из пластилина, соленого теста, 
кинетического песка 



Развивающие игры с пуговицами, 
прищепками, шнуровками, мелкими 

предметами 



Игровые упражнения со штриховками, 
дорисовками, лабиринтами 



Представление опыта по теме: 

 картотека пальчиковых игр на развитие мелкой 
моторики рук, артикуляционных гимнастик и 
дыхательных упражнений; 

 картотека графических диктантов для развития 
ориентировки в пространстве и на плоскости; 

 дидактические игры, шнуровки, пазлы, мозайки, 
конструкторы; 

 нетрадиционные материалы для художественной 
деятельности и счета; 

 тактильные карточки; 

 «Чудо-сундучок» для развития чувств осязания; 

 консультации для родителей. 

 



Представление опыта по теме: 


