Koncnekr ypoka Nel nmo ¢pusudeckoii Kyabrype Bo 2 «M» kiacce 3 yerBeprsh, «3» ssuBaps 2023r.

Koncnexr cocrasasui: Jlayp Banepus BanepreBHa
Metoaucr: PrumeBa Mapust BacuiibeBHa
Yuureasb: JIuBukuna TaTbsaHa AjiekcaHIpOBHA
Tema ypoka: «IloaBr>XHBIE UTPBD)
Heap ypoka: «PopMUpOBaHUE MHTEPECA U MHUIMATHUBBI YYAIIUXCS HA 3aHATHSX C MOMOIIBIO UTP U YIPAXKHEHUM, HANPABICHHBIX HA
pPa3BUTHE JIOBKOCTHU, OBICTPOTHI M KOOPAMHAITUI
Ilnanupyembie pe3yJibTaThI
IIpeamerHble:

e 3akpenuTh TEOPETUYECKHUE 3HAHUS O BIMSHHUM ITOJBUKHBIX UIP HA 310POBBE YEIOBEKA

e VYMeTb cO0JII0AATh PAaBUIIA BO BPEMS MOJIBHIKHBIX U

e Pa3BuTHe CBOWCTB BHUMaHUs B POLIECCE UTPOBOM AEATEIBHOCTH YUAIIUXCS

e 3HaTh NOJBWXHBIE UTPBI KOJUIEKTUBHOIO Xapakrepa
JInyHOCTHBIE:

e [IposgBAATH AUCHUIUIMHUPOBAHHOCTD IPH OPTaHU3AMOHHOM BXOJI€ U BBIXOJIE€ B CIIOPT3aJl, MPOSIBISATH TPYAOIIO0OHE U YIIOPCTBO

B JIOCTIDKECHHH IIOCTABJICHHOM IEIIH.
e (Oka3bIBaTh OECKOPBICTHYIO MTOMOIIb CBOUM CBEPCTHHUKAM, HAXOAUTh C HUMH OOIIHIL sI3bIK MpH BbiojgHeHnu OPY,
NOJBOJSAIMX YIPAKHEHUM.

Tun ypoka: o6pa3oBaTebHO-00y4arOmuni
Mecto npoBeaenusi: coptuBHbii 3a71, MAOY «Muoronpodunbablii nuiei Ne 148 r. Yensionackay
NuBenTaps u 000pyaroBaHHe: CBUCTOK, MsY
IpoposkuTeabHOCTL Ypoka: 40 MuH



Xoz ypoka

Ne Conep:kanue ypoka Koppextuposn | Jlo3upoB | Opranu3anuoHHO-MeTOANYECKHE YKAZAHUS ®opmupyembie YY /I
m\i Ka Ka
coJepKaHUuA
HoaroroBuresbHas yactb ypoka ( 12 mun)

1. IToctpoenue. IlpuBercrBue. 4 vun | [IpoBeputh rOTOBHOCTHL oOyuarwmuxcsa K | [IYVY/: dopmynupoBanue neneit
YPOKY (HajJu4ue CHOPTHBHOW (opmbl M | ypoka (oOydarolmuecs y3HaIOT, YeM
o0yBH; BbIsfIBJICHUE 00JILHBIX U | Mbl OyIeM 3aHMMAaTbCs Ha YPOKE)
OTCYTCTBYIOIIHUX). BbIJIETICHHE HEOOX0AUMOit
Yuurteab TNPHBETCTBYeT KJiacc, moaaeT | mHGpopmanuu
KOMAaH/bI: JIYY 1 CmbiciooOpa3oBaHue
«Kiace, B 0JHy IEpEHTy CTAHOBHCH!» (oOyuaromiyiecst OCO3HAIOT, YEM
«PaBHsiich!» cerojiHs OyIyT 3aHUMAThCS Ha
«CMmupHO!» YPOKE U Y€MY JIOJDKHBI OOYIHTHCS )
«3apaBcTBYiiTE,  MeHA  30ByT  Banepus
BanepreBHa U, cerogHs ypoK (U3HYECKON
KYJIbTYpBI IIPOBENLY Y BacC s.»

«ITo mopsiAKy - pacCUUTAICH!»

«BonbHO!»

CooOuieHue TeMbl ypoka

«TemMa  CEromHSAIIHETO  HAIIETO  3aHATHS
«ITonBUKHBIE UTPBI»

- Kak BB pgymaere, Kakue KayecTBa MBI
pa3BuBaeM BO Bpemsi HUrp?  (108KOCHb,
CKOPOCMb, BHUMAHUE, 8bIHOCIUBOCb U M.0)

2. VYhpaxHeHUs Ha OCaHKY: Komanna: «HampaBo — pa3z — asal!», «B o6xon | JIVY: CmeiciooOpa3oBaHue

HaJIeBO LIarom Mapit!» (mosyueHne HEOOXOAUMBIX 3HAHUH,
- Xoap0a Ha HOCKaXx; 0,5 «Ha Hockax wmapm! B3rnsn Bmepen, cnuHa | yMeHHR)
kpyra | npsmas. Pyku Beepx. Jlagonu cmotpsar apyr Ha | PYV/I: CooTHECEHHE U3BECTHOIO U
pyra» HEU3BECTHOTO (OcymiecTBausitoT
- X0/1b0a Ha MATKAX; 0,5 «Ha mnarkax wmapm! CnuHa npsimMas, Temn | KOHTPOJIb CBOUX NENUCTBUH,
Kpyra | Me/uleHHbIA. Pykn Ha mosic» OPHUEHTHPYSCh Ha MOKa3 JBHKECHHUU
- X0/1p0a Ha BHEIIHEH CTOpOHE 0,5 «Ha BHemnell cropone crombl Mapui! Barisy | yaurtenewm.)
CTOIIBI; Kpyra | BIepel, CIUHY JAepkaTh poBHO. Pyku Ha mosicy | [TYVY /]: Beinenenne HeoOxoaumon

uHpopmanuu (obydaronirecs




- IICPCKATHI C IIATKHA HA HOCOK,

0,5

«Ilepexatel ¢ maATkM Ha HOcok Mapum! Temn

BBIACITAIOT Hauboee Ba’XXHYIO

Kpyra | cpenHui, cnuHa npsimas. Pyku Ha mosic» MH(OPMAILIHIO 110 BBINOJIHEHUIO
- ber I mun | «berom - mapm!» TemMn  MeUICHHBIN. | TEXHUKU yIIPa>KHEHU).
Jucranmus 2 — 3 mara.
«Iarom mapmi!»
VYnpaxnenue Ha ImMun | Ha 1 - 2 pyku yepe3 CTOpPOHBI BBEPX - BIOX
BOCCTAHOBJICHHE JbIXaHUA B (uepes HOC);
xo1p0e. I Mmun | Ha 3 - 4 pyku 4depe3 CTOPOHBI BHHU3 - BBIJOX
(uepes por);
[Tepectpoenune «Hanpasisitomuii, Ha mecte!» «JIeBoil, JieBoid,
pan-nBa-Tpu!»
«Ha mecre cToii pa3 — nBa!»
«HauneBo - pa3 — nBa!»
«Haneso!»
«Ha 1, 2, 3 paccuutaiic!»
«l-croar Ha MecTe, 2-Tpu I1Iara Boepen, 3-
YeThIpE 111ara BIepe
«Ilo pacuety marom mapri!»
«BieBo OT HampapisIOMIET0 IMPUCTABHBIMU
[IaraMH Ha BBITSHYThIE PYKH — PA30MKHHCH |»
3. |OPY 5 MUH JIYY 1 Cmpicioo6pazoBanue ( 1o
y4eHHUE
HEO0OXOIUMBIX 3HAHUI, YMEHMUI)
PYV]I: CooTHECceHNE U3BECTHOTO U
HEU3BECTHOTO (Ocy1ecTBasitOT
KOHTpPOJb CBOMX JIEUCTBUN,
OPUEHTUPYSICh Ha TIOKA3 JIBHXKCHUM
YUUTETIEM. )
[TYV]Il: Beinenenne HeoOXO0aUMOM
uH(popManun (oOyuaroruecs
BBIZICJISIIOT ~ HambOojee  BaXKHYIO
WH(OPMALIMI0O 10  BBHIMOJTHEHHUIO
TEXHUKHU YIIPaKHEHUN);
3.1 | [IoBOpOTHI rOJIOBHI: 6 paz | «McxonHoe MoJoKeHHe MPUHATH! YnpakHeHue

WN.nm. — mmpoxas croiika, pyku
Ha TosC.
1 — Bmpago;

BJICBO HaUYMHAM!»,
«Croii!». Temn meqensslil. CivHa npsimasi.




2-W.n.,;
3 — BJIEBO;
4 —W.m.

3.2

Bpaiienus B miedeBom cycTase:
N.n. — croiika HOTM BpO3b,
PYKH K ILJICYaM.

1 -4 —Bnepen;

1—-4 —ygasan.

6 pa3

«Hcxonnoe MOJIOKEHUE MIPUHSITH!
VYnpaxxHeHue Brepe HaunHam !,
«Croii!». CiuHa nipsmasi.

3.3

PeiBKYM pykamu.

N.n. — croilika HOTUM BpO3b,
npaBasi BBEpXyY, JieBasi BHU3Y.
1-2 - poiBKM TmpaBasi BBEpXY,
JieBast BHU3Y.

3-4 — ToXe JeBas BBEpXY,
npaBasi BHU3Y

6 pa3

«McxonHoe noI0)KeHNE NPUHATH! YTpaxkHEHHE
BIEpE HAaUMHAK ! »
«Croii!». Crinna npsimas.

3.4

Bpaiienue B 10KT€BOM cycTaBe
N.m. — croiika HOTH BpPO3b, PYKH
[apajuiesbHO MOTY.

1 -4 —Bmepen;

1 -4 —nazan.

6 pa3

«HcxonHoe II0JIO’KEHUE IPUHATH ! »
«YnpaxHenue Broepén HauuHail!», «Ctoi!».
Temn cpenHui.

3.5

Haxknons! TynoBuina:

N.m. — crolika HOTM Ha IIUPUHE
IJIe4, PyKH Ha MosIce

1 — HakioHsl TynoBHILA
BIIPABO, JIEBas pyKa BBEpPX HaJ
rOJIOBOI;

2 — BEpHYTHCS B U.IL.;

3 — HAKJIOH TYJIOBUINA BIIEBO,
mpaBas  pyka  BBEpX  Haj
rOJIOBO;

4 — BepHYThCS B H.II.

6 pa3

«VMcxomHO€ TOI0KEHNE IPUHATD ! »
«YnpaxxHeHne BIpaBo HauuHan!» «Croit!»
Temn cpenHui.

3.6

IToBopoTHI TynOBHIIA

N.1m. — cTolika HOTH BpO3b, PYKH
Ha TosICe.

1 — moBopoOT BHpaBo;

2-W.n.,;

6 pa3

«McxoHOE TIOI0KEHUE IPUHATH! YTpaxkHEHNE
B BIIpaBO CTOpPOHY HauuHail!», «Ctoii!». Temn
CpPEOHUN.




3 — MOBOPOT BIIEBO;
4-U.n.

3.7 | Kpyrosble BpaiieHus ta3om: 6 pa3 «HcxoHOE TOJI0)KEHUE NIPUHATH! YTpaXKHEHNE
N.n. — mumpokas crToiika, pyku BJIEBO HauuHaM!», «CToit!».
Ha MosiC.
1 -4 — B neBy1o;
1 -4 — B npaByo

3.8 | lIppbKkKK Ha MecTe ¢ XJIONKaMU 4 paza | «McxoaHoe nojokeHUue NPUHATh! YTIpaKHEHHE
HaJl TOJI0BOU HayuHau!»
N.m.- o.c.
1- npbBDKOK, HOTH B CTOPOHHBI,
XJIOIIOK HaJl TOJIOBOM,
2- ..
3- TPBDKOK, HOTH BMECTE,
XJIOIIOK HaJl TOJIOBOU
4-U.n.

3.7 Bpamenue TOJICHOCTOITHOT'O 10pa3 | «M.n  npunsats! VYnpaxHenue HauuHaii!y,
cycTaBa: «Croit!»
N.n. — cToiika HOTH BPO3b.
1 -4 - BnpaBo;
4 —8 — BneBo.
4, [TepecTpoenue 30 cex | «Kpyrom pasz-aBa!»
«Ha cBou mecrta marom - Mapmi!»
OcHoBHast yacThb ypoka ( 20 MuH)

5. | OcHoBHAas YacTh 5 MuH JIYY 1 CmpicnooOpa3oBanue (et
OCO3HAIOT TEXHUKY BBIMIOJIHEHUS
ynpaxHenuit) PYVY]l: Ouenka
BBITIOJTHCHHBIX JICHCTBUH (OlIEHUBATh
MIPaBUIILHOCTh BBITIOJHAEMbIX
JeNCTBUIN)

ITYVY]1: Beigenenre He0OX0qUMOI
nH(popmManuu (MOHUMaHUE KaK
BBHITIONHSATH YIIPOKHEHU);

5.1 | llonBwxHuas urpa «IIsTHAIIKI 5 MuH Jletn HaxomsaTCA B pa3sHbIX MECTAaX IUIOIIAJKU

(TpaHHIIBI 0003HAYACT YUUTEID).

HaznauenHnslii yuuteneMm (WIM MO >KEIAHUIO
YUEHHKA) MSATHAIIKA (BOAAIINI) CTAHOBUTCS Ha




CepeIMHE ILIOIIAIKH.
Ilocne curmama Bocmurtartens: «JloBu!» - Bce
JICTU pa30eraroTcs IO IUIOMIAIKe, a ISTHAIIKa
(BomsimMiA) cTapaeTcsl JOTHATh KOTO-HUOYIbh U3
UTPAIOIINX U KOCHYThCS €ro PYKOM.

Tor, koro msaTHamKka (BOISIINN) KOCHYJICS
PYKOIH, OTXOJUT B CTOPOHY. Urpa
3aKaHYMBAETCs, KOIJa IATHAIIKa 3aIlITHAET
BCEX UT'POKOB WU KOrja HCTEUET
0003HaUYCHHOE YUUTEIEM BpPEMSI.

(Ecau namuawka ne modxcem nouMams HUKO20
U3 usparwux, yuumenb OOJNCEH HAZHAYUMD
0py2020 8005U4e20).

(Mensamo 6o0sueco uepes 1-2 munymeoi)

5.2

ITonsrkHas wurpa «lIperaroniue
BOPOOYIIIKI

5 MmuH

«B onHy mepeHry cTaHoBUCH!»

B nmenrpe kpyra HaxoauTcs Beayluid —
«KOIIKa/KOT».  3a  KPyroM  CTOAT  BCE
oOyyaroruecs, KOTOpbIE SBIISIIOTCS
«BopoOymKkaMu». OHH 3aTPHITUBAIOT B KPYT H
NPBITAIOT BHYTPU HETO. 3aTeM TaK XK€ U3 HEro
BBIIPHITUBAIOT. «Komrka/kor» cTapaercs
nolMaTh «BOPOOYIIKa», KOrjga TOT CKayeT
BHyTpu Kpyra. Ecim «BopoOyiika» Bce-Taku
MOoMMau, TO OH CTAHOBUTCS BEAYILMM U MIpa
HauMHaeTCs CHavyaa.

IIpeosapumenvro Ha acghanvme uepmumovcs
Kpy2 ¢ nOMOWbIo Med.

5.3

IloaBu:xHas urpa «Msta
BOJIALLIEMY»

5 MuH

Pa3zoenenue na 0se komanowi

«Knacc, B 0JIHy HIEPEHTY CTAaHOBHUCH!»

«Ha 1-2 paccuuraiicb!»

«BTopeie HOMepa miar Boepen!»

Hetu nensitcst Ha 2 KOMaHAbL. JIeTu CTOAT B
oOpydax (HapUCOBaHHBIX MEJIOM Kpyrax) Ha
JIBYX CTOpPOHAxX HWTPOBOM MUIOmanku. Boxsiue
CTOSAT B IIEHTPE 3aJla CIUHOW JPYT K JIPYry U
MepenalT M4 Pa3HBIMU CIIOCO0AMHU Kaxa0My
urpoky mno odepeau. Ilo curnany «Msy




BOOAIICMY>». ITocne cBucrtka JCTH W BOAAIINC
MeHsatoTesT Mectamu. [loOexaaeT Ta KomaHza,
KoTOopass ~ ObIcTpee  3aiiMer  MecTa  Ha
IPOTHBOIIOJIOKHON CTOPOHE CIIOPTHBHOTO 3aJ1a.

5.4 | Ilompwxknas  urpa  «llycroe SMuH | «B ogHy mIEpEeHTY CTAaHOBUCH!»
MECTO» Urparorue oOpasytor kpyr. Boasmuii uaer mo
Kpyry (C BHEUIHEH CTOPOHBI) U JIOTPAruBaeTCs
70 OJTHOTO M3 HUTPOKOB, IOCIE YETr0 OSKHUT IO
Kpyry B J100yto cropoHy. Urpok, 10 KoToporo
JTOTPOHYJICS BOJISIITNH, OCKUT B
MIPOTUBOMNOJIOXHYI CTOPOHY. KaKiplii U3 HUX
cTapaeTcsi IpubOexaTb K 00pa3zoBaBLIEMYCS
nycromy Mecty. Krto mnpubexut paHblie,
CTAaHOBUTCS B KPYT, OMO3JaBIIMIA BOJUT.
3ak/ouuTeIbHAsA YacTh YPoKa (5 MuH)

6 | IlepecTtpoenue 1mun | Yuurens gaet KOMaHAay: PYVY]1: nnanupoBanue (qanbpHenme
«B onlHYy 1IepeHTy CTaHOBHCH!» NENUCTBUS)

7 | Urpa Ha BHUMaHMe 2wmuH | Urpa Ha BHUMaHue «3-13-33»
Ha cuer «3» -pyku Bmepen, «I3»-pyku k
mieyam, «33»-pyKu BBEpX.

8 | IloxBeneHue UTOTOB 1 mun «Kakas Tema Hamero ypoka?» PYVY ] onenka

«Yto 0bL1O0 caMoe caoxkHoe? Camoe JIerkoe?»
«Cmacu60 3a ypok!»

«Hamneso! Pa3-gBa!»

«3a yyuTeneM 1maroM Mapi!»

I[TYY: pednekcus, ananus




