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Задачи: Развивать двигательные качества и умения координировать свои 

движения. Обогащать представление о диких животных. Закреплять умение 

восстанавливать дыхание с помощью дыхательной гимнастики. Вызвать 

положительные эмоции, создать радостное настроение от встречи со снеговиком и 

дикими животными, интерес к живой природе. Воспитывать интерес к познанию 

окружающего мира, доброжелательное общение со сверстниками, 

самостоятельность. 

Оборудование: снежки и лопатки по количеству детей. 

игрушки- лиса, заяц, волк. 

действующее лицо: снеговик – Ильсияр Минлигалиевна. 

Воспитатель: Ребята, сегодня мы с вами отправляемся в лес, становитесь за мной. 

Я буду поездом, а вы моими вагончиками. 

Игра – имитация «Поезд». 

«Загудел паровоз  

и вагончики повез. 

Я стучу, стучу, стучу, 

всех до леса докачу! 

Чу-чу, чу-чу, 

Всех до леса докачу!» 

Поезд замедляет ход.  

Приехали! Красиво в зимнем лесу! Ой, ребята посмотрите это же Снеговик. (Сидит 

грустный снеговик)  

- Здравствуй, Снеговик! 

Снеговик (вздыхая): Здравствуйте! 

Воспитатель: Что с тобой? Почему ты грустный такой? 

Снеговик: Обидно мне, ребята!  

Стою я такой несчастный,  

Один и я скучаю ужасно! 

Воспитатель: Снеговик, ребята, посмотрите какие пушистые ёлочки. (Показ 

елочек). Деревья растут высокие, вот такие! И низкие, вот такие! У них стволы 

толстые и тонкие! (воспитатель вместе с детьми показывает руками). 

В лесу стоят высокие ели, поднимите руки вверх, подтянитесь! Какие веточки у 

ели? дети принимают позу правильной осанки (голова, туловище, ноги прямо и 

раздвигают «руки – ветви» в стороны, ладонями вперед. Показ маленьких елочек. 

Ребята, а каких зверей мы можем встретить в лесу? Ой, а посмотрите дети под 

елочкой кто – то выглядывает… (зайца, лису, волка). 

Давайте расскажем снеговику об этих животных. Какие они? Что едят? Как 

готовятся к зиме?  (ответы детей) 



Многие лесные звери с наступлением зимних холодов меняют шубки. Зимний мех 

у лисы и волка больше густой и теплый. А заяц серую шубку меняет на белую. 

Трудно волку и лисе хитрого зайца на белом снегу отыскать. 

Снеговичок давай вместе с детьми проведем разминку. «Зайчик». 

Зайки – зайки, побегайки, 

На полянке, по лужайке 

Прыг – скок, прыг – скок, 

Под кусток – и молчок. (Дети прыгают на двух ногах, затем приседают на 

корточки и замирают) 

Серый волк – зубами щелк 

Между кустами похаживает, 

Пушистых зайчиков высматривает. (Воспитатель берет игрушечного волка, ходит 

по участку ищет зайчат) 

А зайчата, белые ребята, 

Тихо – тихо сидят 

да на волка глядят. 

Не найдя зайчат, волк уходит. Игра повторяется с участием лисы. 

Воспитатель: От кого прятались зайчата? (от волка и лисы). 

Снеговик:  

Ребята послушайте мою загадку. 

С неба падают зимою 

И кружатся над землею, 

легкие пушистые, белые …(снежинки) 

Воспитатель: 

Молодцы ребята, давайте мы с вами тоже превратимся в снежинок. Вправо, влево 

повернись и в снежинок превратись. А теперь покружитесь, полетайте, как 

снежинки. 

Снеговик:  

Ох, вода течет с меня. 

Таю, таю я друзья. 

Воспитатель: Снежиночки – пушиночки. давайте подуем на снеговика, не дадим 

ему растаять. (Дети дуют на снеговика. Дыхательная гимнастика) 

А мы с вами вновь превратимся в ребяток. 

Ну, что снеговик развеселили мы тебя? 

Снеговик. Я ребята, снеговик 

К снегу холоду привык, 

Вы меня развеселили. 

А вы знаете, в какую игру я больше всего люблю?  

Снег идёт, не унывай! 



В цель снежками попадай! 

Дети поочередно бросают снежки в корзину. 

Воспитатель: Снеговичок, нам у тебя в лесу очень понравилось, но нам пора 

возвращаться в детский сад. 

Снеговик: Ребята, вы такие замечательные, спасибо вам, что вы со мной поиграли, 

рассказали о животных, и не дали мне растаять.  

Рад был очень встрече я!  И хочу подарить вам на память лопатки.  В детский сад 

скорей идите, и там мы с вами будем чистить снег на нашем участке.  

Воспитатель: 

Ребята отправляемся в обратную дорогу, из леса в детский сад,  

Загудел паровоз  

и вагончики повез. 

Я стучу, стучу, стучу, 

всех до детского сада докачу!  

Чу-чу, чу-чу.  

 

 


