
Как часто бывает так, что мы в ссоре можем нагово-

рить друг другу много таких слов, которых не сказали 

бы в спокойном состоянии. Все происходит потому, 

что не ум управляет человеком. Эмоции становятся 

владельцами людей. Мы подготовили для вас очень муд-

рые притчи о том, насколько важно уметь смотреть в 

собственное сердце. 

 

«Кто важней?» 
 

НОГА 
Как-то нога,  устав однажды,   
 Почувствовала себя важной:  
"Какое делаю я дело -  весь день ношу я это те-
ло!..."    
РУКА 
  Рука ноге тут возразила:  
 "Что о себе ты возомнила?!  
 и что ты можешь, недотепа? 
  только стоять или же топать?!.."      
  НОС 
А нос сказал руке: "Постой!   
Я - выше! В дружбе - с головой!  
 РУКА 
Тебе ли щас тут задираться?..   
Ты  - примитив!...  
Пора признаться!"      
 ГЛАЗ 
Тут глаз решил не промолчать -   
давай троих всех оскорблять!  
 Слепцами глупыми назвал!   
"Важнее всех здесь я!" - сказал...   
  УХО 
 Решило ухо не смолчать:   
"Вы все друг другу здесь под стать!  
 Я ближе к мозгу – я основа  
для зарожденья в мозге - слова!"      
РОТ 
Тут, громче всех, как заорёт,  
 Во гневе негодуя, рот:  
 Вы МНЕ должны воздать все честь –  
 Я всех важней для тела есть!..  
 АВТОР 

 От перебранки - долго ль дело? 
 -  В конфликте разделилось тело!  
 Каждый стал делать, что хотел!..   
  И чуть не умер...      
 
 
И.. человек вдруг - заболел!    

  
 

ГОЛОВА 
Тут голова, им всем в укор,   
сказала: "Бросьте этот спор!  
 Вы все равны, нужны друг другу,  
 Не ссорьтесь, делая услугу!     
 Еще есть мышцы, кости, вены,  
 А так же - органы, системы..  
 Белки, ферменты и гормоны..  
 Есть клетки, атомы, нейроны...     
 
 Все мы - едины, все мы - ТЕЛО!  
 И делаем одно мы дело!   
Здесь важно мир иметь, любовь,  
 В единстве и без лишних слов!       
 
 А в теле есть и голова,   
И мозг поставлен, как глава –  
 Антена к Богу,  Жизни нить,  
 Чтоб Бог мог в нас руководить!    
  
 А порознь вы - без Божьей власти, не тело,  
  а его запчасти.  
 Ведь в разделеньи - вы мертвы. 
  В Боге - ЕДИНСТВО!  
 
 А  ГДЕ вы?.."  
 Кто мудр - поймет,  
"ЧТО" в этой басне,..  
 О вавилонской вспомнит башне...  
Конфликтов нет в Христовом Теле!  
 О ком же речь, на самом деле?...  

Уметь смотреть в  
собственное   сердце 

 
 
 
 

Сборник притч к занятию 

«Можно жить без ссор» (авт.Наумова И.Н.) 



      «Путь к сердцу» 
      Как-то раз спросил Учитель своих учени-
ков: 
Как вы думаете, почему, когда люди ссорятся, 
они начинают кричать? 
   - Наверно потому что начинают терять спо-
койствие – предположил один. 
       Но согласитесь, зачем кричать, если другой 
человек находиться рядом с тобой и прекрасно 
слышит тебя?- опять спросил Учитель. 
– Разве нельзя при споре говорить тихо с ним? 
Даже если ты рассержен, зачем кричать? 
    Ученики продолжали предлагать свои отве-
ты, но не с одним из них он не согласился. 
     В конце концов, Учитель все же объяснил: — 
Когда люди недовольны друг другом, когда люди 
ссорятся, они начинают кричать потому, что 
их сердца начинают отдаляться друг от друга. 
    Для того чтобы убрать это расстояние 
между сердцами услышать друг друга, людям 
приходится кричать. И чем сильнее люди ссо-
рятся, тем громче кричат. 
     И представьте, что начинает происходить, 
когда люди вдруг влюбляются? Они начинают 
говорить тихо, и ни в коем случае не кричат. 
     Это происходит как раз потому, что их 
сердца находятся близко-близко друг от друга, и 
расстояние между их сердцами совсем малень-
кое. А если люди еще сильней влюбляются друг 
в друга, что тогда происходит? – продолжил 
Учитель. 
– Они уже не говорят, а просто перешептыва-
ются, потому что их сердца становятся еще 
ближе друг к другу. 
     В конце концов, людям даже перешептыва-
ние становится уже не нужно. Они просто 
смотрят друг на друга и уже все понимают 
без всяких слов. Такое происходит, когда 
рядом двое любящих сердец. 
     Поэтому, когда ссоритесь, не разрешайте 
вашим сердцам отдаляться друг от друга, не 
произносите слов, от которых расстояние 
между вами больше увеличиться. 
 
    Потому что может случиться так, что ко-
гда расстояние станет очень велико, что 
вы не сможете найти обратного пути. 

 

«Коробочка»  

Один человек всю жизнь искал безоб-
лачное, счастливое, идеальное устройство жиз-
ни. Он сносил не мало башмаков, обойдя много 
стран. Наконец, в одном городе на площади он 
увидел толпу. Все стремились пробиться к сто-
явшей в середине коробочке и заглянуть в одно 
из окошек. 

Когда это удалось нашему страннику, 
то он был потрясен, очарован тем, что увидел. 
Это было то, к чему он стремился всю жизнь. 

Вечером, счастливый, он расположил-
ся на отдых под крепостной стеной. Рядом при-
строился такой же, как он, бродяга. Они разго-
ворились. Бродяга с восторгом стал описывать 
то, что он увидел в одном из окошек коробочек. 
Но оказалось, он видел совсем другое. Как так? 

- Ты просто смотрел с другой стороны, 
- был ответ. 

      « Гвозди» 
    Жил-был один молодой человек. Он не 
умел ладить с людьми: почти любое взаимо-
действие с людьми у него всегда превраща-
лось в конфликт, его все не любили и стара-
лись держаться как можно дальше. У него 
совсем не было друзей из-за его чрезмерной 
агрессии и конфликтности. У него был 
отец, и люди часто жаловались ему на сына 
и просили как-то повлиять на него. Этот 
молодой человек однажды решил завести 
себе друзей, но не знал как это сделать и ре-
шил спросить совета у отца. 
      Отец, сказал ему следующее: «Сын мой, 
я знаю, что ты часто ссоришься с людьми и 
поэтому у тебя нет друзей. И я знаю, что 
ты хочешь с кем-то подружиться, но у те-
бя не получается. У меня есть один совет 
для тебя: ты же видел наш деревянный за-
бор? Я прошу тебя каждый раз, когда ты 
будешь с кем-то ссориться забивать в забор 
по гвоздю.» 
      Юноша стал делать, то что сказал 
отец. Каждый день он вбивал гвозди в забор 
и через несколько месяцев в заборе не оста-
лось места. Гвоздей было так много, что не 
видно было самого забора. 
      И тогда юноша опять пришел к отцу: 
«Отец, что мне делать? В заборе больше 
нет места для гвоздей!» 
     На что отец ответил ему: «Ты можешь 
вынимать по гвоздю за каждый день без 
ссор». 
      Сын послушал его, и постепенно стал 
вынимать один гвоздь за другим. И через ка-
кое-то время забор полностью отчистился 
от гвоздей. Сын позвал отца: «Отец, я сде-
лал все как ты сказал, и стал меньше ссо-
риться с людьми, но только забор теперь 
весь в дырках» 
И отец сказал: «Да, сынок, сколько бы ты 
гвоздей не вытаскивал, дырки не исчезнут 
никогда!» 


