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Игры с водой являются наиболее естественной, доступной и 
универсальной формой деятельности, подходящей для детей 
разного возраста.



Во время игр с водой у детей развивается большое количество 
значимых навыков. Причем вне зависимости от формы, 
особенностей и сложности игровых занятий.



Игры с водой способствуют: всестороннему физическому развитию
малыша, профилактике простудных заболеваний, концентрации
внимания, развитию речи, коммуникабельности, логики



При подготовке к проведению «водных» игр важно обеспечить 
комфорт и безопасность для детей.



Предварительно обязательно проведите с малышами беседу, 
рассказав им о том, что во время занятий нельзя: пить воду, обливать 
друг друга, бросаться игрушками, разливать жидкость.



Игры с песком нравятся всем детям без исключения и особенно 
малышам дошкольного возраста, что неудивительно. Ведь такие 
развлечения позволяют ребятам в полной мере проявлять фантазию 
и воображение.



Игры с песком помогают не только организовывать 
увлекательный досуг, но и занять ребят выполнением интересных, 
веселых и полезных упражнений, носящих развивающий и 
образовательный характер.



В зависимости от тематики и содержания игры с песком способны: 
стимулировать развитие мелкой моторики, тактильного восприятия, 
совершенствовать координацию, творческое, креативное, образное и 
пространственное мышление, развивать речь, навыки коммуникации



Научите ребят основным правилам, объяснив, что: нельзя есть песок, 
бросаться им в других ребят; не стоит тереть глаза немытыми руками 
после игр; нельзя поднимать над головой наполненные песком руки




